(CONHECIMENTOS ESPECIALIZADOS)

41) Qual das alternativas ndo se enquadra nos procedimentos relativos a emissédo de GAB e GEAM?

a) O chefe da secdo do FUNSA ser& apenas o oficial designado como chefe da se¢do médica da OSA.
b) O prontuéario do paciente sera encaminhado a se¢do do FUNSA pelo atendente da clinica solicitante.

¢) Caso necessario, o chefe da divisdo/secdo médica poderd convocar o profissional de salde atendente ou o
paciente para mais esclarecimentos.

d) Os profissionais do efetivo da se¢cdo do FUNSA deverdo receber treinamento especifico quanto aos procedimentos
e as normas vigentes para a emissao de GAB ou GEAM.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

De acordo com a ICA 160-23, o chefe da secdo do FUNSA sera o oficial designado como supervisor técnico do FUNSA
Da OSA. (Subitem 16.6.3).

A alternativa “B” é incorreta, pois o prontuario do paciente ser4 encaminhado a secdo do FUNSA pelo atendente da
clinica solicitante. (Subitem 16.6.5).

A alternativa “C” é incorreta, pois, caso necessario, o chefe da divisdo/se¢do médica podera convocar o profissional
de saude atendente ou o paciente para mais esclarecimentos. (Subitem 16.6.8).

A alternativa “D” € incorreta, pois os profissionais do efetivo da secdo do FUNSA deverdo receber treinamento
especifico quanto aos procedimentos e as normas vigentes para a emissao de GAB ou GEAM. (Subitem 16.6.2).

Fonte: BRASIL. Comando da Aeronautica. ICA 160-23: instruc8es para a prestagdo da assisténcia de saude aos
beneficiarios do Fundo de Salde da Aeronautica. Rio de Janeiro: DIRSA, 2011. 66p.

42) Considere os casos especificos abaixo relacionados:

I. Reabilitagéo fisica.

II. Inseminacéo artificial.

[1l. Cirurgia plastica estética.
IV.Remocéao de beneficiarios.

Cabera a DIRSA, na forma da ICA 160-24 (Instru¢bes Reguladoras da Assisténcia Médico-Hospitalar), baixar
instrucGes ou normas para atendimento aos beneficiarios da AMHC nos casos apresentados em:

a)lell

b) 1elV.
c) lllelVv.
d L llelVv.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B)

A afirmativa | estd correta, pois € de responsabilidade da DIRSA baixar instru¢bes ou normas para a reabilitacao
fisica ao atendimento dos beneficiarios da AMHC. (Subitem 8.1.16, letra “e”).

A afirmativa Il estd incorreta, pois a inseminacgéo artificial ndo esta enquadrada como sendo de responsabilidade da
DIRSA em baixar instrucdes ou normas para o atendimento aos beneficiarios da AMHC. (Subitem 8.1.16).

A afirmativa Ill esta incorreta, pois a cirurgia plastica estética ndo esta enquadrada como sendo de responsabilidade
da DIRSA em baixar instru¢cdes ou normas para o atendimento aos beneficiarios da AMHC. (Subitem 8.1.16).

A afirmativa IV esta correta, pois é de responsabilidade da DIRSA baixar instrucdes ou normas para a remocao de
beneficiarios ao atendimento dos beneficiarios da AMHC. (Subitem 8.1.16, letra “f”).

Fonte: BRASIL. Comando da Aeronautica. ICA 160-24: instrucdes reguladoras da assisténcia médico-hospitalar.
Brasilia: COMGEP, 2010. 41p.

43) Uma das atribuicdes da secéo/subsecdo de arquivo e movimentagfes de prontudrios € transferir os prontuarios
médicos do arquivo ativo para o arquivo morto, exceto quando o
a) paciente for a Obito.
b) militar for licenciado do servico ativo.
c¢) militar for designado para missao no exterior.
d) usuario for excluido do cadastro do SARAM.
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JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

A ICA 160-11 nao orienta que os prontuarios dos militares que forem designados para missdo no exterior sejam
transferidos para o arquivo morto. Os prontuarios médicos do arquivo ativo serdo transferidos para o arquivo morto
guando: o usuario for a 6bito, o militar for licenciado do servico ativo e o usuario for excluido do cadastro da SARAM,
respectivamente.

Fonte: BRASIL. Comando da Aeronautica. ICA 160-11: instru¢cdes sobre a implantacéo da estrutura organizacional
dos Servicos de Arquivos Médicos e Estatistica. Rio de Janeiro: DIRSA, 2007. 78p. (Subitem 5.5.13).

44) Vocé, como oficial, foi designado a exercer o cargo de chefe da se¢éo/subsecédo de apoio ao paciente do SAME.
Considere que chegou, a seu setor, documento judicial solicitando um prontuario médico sob a guarda da
sec¢do/subsecédo do SAME.

Tendo em vista a situacéo descrita acima e baseando-se na ICA 160-11/2007, qual é a a¢cdo correta a ser tomada?
a) Solicitar que a determinacdao judicial seja transcrita internamente para o requerimento padrédo, antes de fornecer

0 prontuario ao requerente.

b) Encaminhar o documento judicial para que o chefe da secdo/subsecdo de arquivo e movimentacdes de
prontuarios tome providéncia.

¢) Verificar a maioridade do paciente, pois, caso seja menor, sera fornecida cépia xerox do prontuario somente ao
responsavel.

d) Obedecer a solicitagéo, providenciando as copias xerox do prontuario médico.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

Baseando-se na ICA citada no enunciado, o chefe da secdo/subsecdo de apoio ao paciente do SAME deve
providenciar cépias xerox de prontuario médico quando solicitadas por determinacgéo judicial. (Subitem 5.1.5).

A alternativa “A” é incorreta, pois 0 requerimento padrao é utilizado para solicitacdo da copia xerox do prontudrio
pelo préprio paciente, pelo responsavel (caso menor de idade) ou pelo seu procurador, assim como devem ser
fornecidas as cépias xerox do prontudrio, ndo o prontuario original. (Subitem 5.1.5).

A alternativa “B” € incorreta, pois ndo ha determinacdo de que as copias xerox de prontudrios médicos sejam
providenciadas pela sec¢éo/subsecao de arquivo e movimentacdes de prontudrios. (Item 5.5).

A alternativa “C” é incorreta, pois, quando por determinacéo judicial, devem ser providenciadas as copias xerox do
prontuario. No caso de solicitacdo judicial de prontuario de menor de idade, ndo h& orientacdo da necessidade de
fornecimento das cépias somente ao responsavel. (Subitem 5.1.5).

Fonte: BRASIL. Comando da Aeronautica. ICA 160-11: instrugdes sobre a implantacdo da estrutura organizacional
dos Servicos de Arquivos Médicos e Estatistica. Rio de Janeiro: DIRSA, 2007. 78p.

45) A luz da ICA 160-23/2011, preencha as assertivas abaixo com verdadeiro (V) ou falso (F) e, em seguida, marque a
opg¢ao com a sequéncia correspondente.

() S&o consideradas urgéncias, as condi¢des que ponham em risco a vida do paciente, sejam elas causadas por
doencas ou traumas externos.

( ) A GAB sera emitida em duas vias, sendo a 12 via entregue ao paciente ou seu responsavel e a 22 para
arquivo destinada a entidade credenciada/contratada.

() Asremogdes que visam ao transporte de paciente de uma OSA para outra ou de uma OSA para sua residéncia
serdo realizadas com os meios de transporte préprios das OSA, ndo sendo indenizadas pelo SARAM.

() E previsto, desde que autorizado, o ressarcimento das despesas, pelo SARAM, para os beneficiarios da
assisténcia médico-hospitalar, sendo estabelecido, em seus valores maximos, até 80% (oitenta por cento) das
despesas relativas a assisténcia de saude.

a)V-F-V-F

b)V-V-V-—F
) F-F-V-F
d)V-F-F-V

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

A primeira afirmativa é verdadeira, pois sdo consideradas urgéncias para fins destas Instrucées as condigbes que
ponham em risco a vida do paciente, sejam elas causadas por doencgas ou traumas externos. (Capitulo 12, item 12.1).
A segunda afirmativa é falsa, pois a GAB sera emitida em duas vias, com a 12 via entregue ao paciente ou seu
responsavel, sendo destinada a entidade credenciada/contratada e a 22 arquivada na organizagdo do COMAER
emitente. (Capitulo 16, subitem 16.4.1).
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A terceira afirmativa é verdadeira, pois as remoc¢8es que visam ao transporte de paciente de uma OSA para outra
OSA ou de uma OSA para sua residéncia serdo realizadas com os meios de transporte préoprios das OSA, ndo sendo
indenizadas pela SARAM. (Capitulo 14, item 14.1).

A quarta afirmativa é falsa, pois o pagamento, pela SARAM, na modalidade de ressarcimento sera realizado somente
aos beneficiarios AMHC. (Capitulo 17, item 17.3).

Fonte: BRASIL. Comando da Aeronautica. ICA 160-23: instruc8es para a prestagdo da assisténcia de saude aos
beneficiarios do Fundo de Salde da Aerondutica. Rio de Janeiro: DIRSA, 2011. 66p.

46) Durante a geragdo do residuo hospitalar, ocorre o manejo, a segregacdo e o seu acondicionamento imediato,
conforme a sua classificacé@o (grupos A, B, C, D e E). Assim sendo, informe se é falso (F) ou verdadeiro (V) o que
se afirma abaixo. A seguir, indique a op¢do com a sequéncia correta.

() No manuseio do residuo, o funcionario fica dispensado do uso de equipamentos de protecao individual.

() O residuo comum deve ser acondicionado em saco preto e deve ser fechado ao atingir sua capacidade
maxima.

() Os residuos perfurocortantes devem ser acondicionados separadamente em recipientes rigidos e com tampa.

() O residuo infectante deve ser acondicionado em saco plastico branco leitoso identificado com a simbologia de
residuo infectante.

a)F-V-F-F

b)V-F-V-V
) F-F-V-V
d)V-F-F-F

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

A primeira afirmativa é falsa. Para manusear os residuos gerados nas unidades hospitalares, o funcionario deve
sempre usar o equipamento de protec¢do individual.

A segunda afirmativa é falsa. Todo residuo deve ser acondicionado em sacos e estes devem ser fechados ao atingir
2/3 da sua capacidade para evitar rompimento do recipiente e para evitar vazamento do contetdo.

A terceira afirmativa é verdadeira. Os residuos perfurocortantes devem ser acondicionados em recipientes rigidos e
com tampa, de maneira que ndo possam romper a embalagem.

A gquarta afirmativa é verdadeira. Os residuos infectantes devem ser acondicionados em saco plastico branco leitoso
com a simbologia residuo infectante, conforme determinado pela ABNT — NBR 7500/94 e ABNT — NBR 9191/93.

Fonte: BRASIL. Comando da Aeronautica. Ordem técnica n.° 014: tratamento dos residuos hospitalares nas
organizacdes de salde da Aerondutica. Rio de Janeiro: DIRSA, 2005. 15p.

47) Considerando a necessidade de padronizar os procedimentos relacionados a notificagdo compulséria de doengas,
0 Ministério da Saude elaborou uma Lista de Notificagdo Compulséria Imediata (LNCI). Assim sendo, qual das
alternativas abaixo ndo aponta doenca de notificacdo compulséria imediata?

a) Infeccao pelo virus da imunodeficiéncia humana - HIV.
b) Febre Amarela.

c) Poliomielite.

d) Colera.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

De acordo com a Portaria n°® 104, de 25 de janeiro de 2011, a infeccdo pelo virus da imunodeficiéncia humana — HIV
ndo faz parte da Lista de Notificacdo Compulsoria Imediata. A Febre Amarela, Poliomielite, Célera, Botulismo entre
outras sdo doengas que devem ser notificadas em, no maximo, 24 horas a partir da suspeita inicial.

Fonte: BRASIL. Comando da Aeronautica. Ordem técnica n.° 014: tratamento dos residuos hospitalares nas
organizacdes de salde da Aerondutica. Rio de Janeiro: DIRSA, 2005. 15p.
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48) Associe as duas colunas relacionando os vetores especificos com suas medidas de controle e/ou caracteristicas

especificas.

VETOR ESPECIFICO MEDIDA DE CONTROLE E/OU CARACTERISTICA

(1) Pombo () evitar acumular 4gua em garrafas, pneus e vasos.

(2) Dengue () sacudir roupas e calcados antes de vesti-los e ndo andar descalco.

(3) Roedor () o fungo Criptococcus neoformans desenvolve-se muito rapidamente nas
(4) Escorpiéo fezes destes animais e permanece ativo mesmo em fezes antigas e ja

ressecadas. Deve-se evitar praticas que estimulem a sua permanéncia nas
proximidades do ambiente hospitalar.

() asua presencga esta diretamente ligada a disponibilidade de 4gua, abrigo e
alimento, portanto o acondicionamento adequado do lixo, rac¢Bes de
animais e mesmo alimentos humanos diminuiriam a sua presenca. Através
de sua urina sdo transmissores de leptospirose.

A sequéncia correta dessa associagdo é:

a)2-4-1-3
b)3-2-1-4
c)2-4-3-1
d4-1-2-3

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

A medida de controle da dengue seria evitar acumular 4gua em garrafas, pneus e vasos.

As orientacdes gerais para o controle de escorpifes seriam sacudir roupas e calgados antes de vesti-los e ndo andar
descalco.

Dentre as doencas causadas pelo pombo, podemos citar a criptococose, doenca sistémica causada por um fungo
Criptococcus neoformans, que se desenvolve muito rapidamente nas fezes destes animais e permanece ativo mesmo
em fezes antigas e ja ressecadas. Devem-se evitar praticas que estimulem a sua permanéncia nas proximidades do
ambiente hospitalar.

Os ratos séo transmissores de muitas doencas graves, seja através de sua urina (leptospirose) e suas pulgas (peste).
O controle destes animais se d& através do uso de raticidas apropriados para cada situacdo encontrada. A presenca de
ratos esta diretamente ligada a disponibilidade de agua, abrigo e alimento, portanto o acondicionamento adequado do
lixo, ragBes de animais e mesmo alimentos humanos diminuiriam a sua presenca.

Fonte: BRASIL. Comando da Aerondutica. ICA 160-36: comisséo de controle de infec¢gao hospitalar no SISAU. Rio
de Janeiro: DIRSA, 2009. 61p. (Item 5.0, subitem 5.7.5).

49) De acordo com Ordem Técnica n.° 012/DIRSA/2005, sdo normas e procedimentos adotados no caso de exposi¢ao
acidental a materiais biolégicos potencialmente contaminados, exceto

a) as agulhas ndo devem ser reencapadas, entortadas ou quebradas com as maos.

b) quando houver possibilidade de contato com sangue e secrec¢des, com mucosas ou areas de pele nao integra,
faz-se necessario o uso de luvas.

¢) a Comissao de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH) é responsavel por orientacéo, controle, acompanhamento
e tratamento dos pacientes acidentados.

d) o profissional acidentado sera esclarecido quanto aos riscos, beneficios e efeitos colaterais da profilaxia com
antirretrovirais, ndo podendo recusar e sendo obrigado a fazer uso deles.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

O profissional acidentado sera esclarecido dos riscos, beneficios e efeitos colaterais da profilaxia com antirretrovirais,
podendo recusar o uso dos mesmos; essa € uma das normas e procedimentos adotados no caso de exposi¢do
acidental a materiais bioldgicos potencialmente contaminados.

A alternativa “A” esta correta, ha algumas recomendac@es especificas que devem ser seguidas durante a realizacédo
de procedimentos que envolvam a manipulacdo de material perfurocortante. Dentre eles, as agulhas que ndo devem
ser reencapadas, entortadas, quebradas ou retiradas da seringa com as maos. (Item 3, subitem 3.4).

A alternativa “B” esté correta, pois sempre que houver possibilidade de contato com sangue, secrecdes e excrecoes,
com mucosas ou areas de pele ndo integra deve ser utilizada luva. (Item 3, subitem 3.1, alinea “a”).

A alternativa “C” estéa correta, pois a CCIH é responsavel pela orientagdo, controle, acompanhamento e tratamento
dos pacientes acidentados, mantendo arquivadas as fichas de notificacdo e acompanhamento. (Item 2, subitem 2.7).
Fonte: Brasil. Comando da Aeronautica. Ordem técnica n.° 012: exposicdo acidental a materiais bioldgicos.
Rio de Janeiro: DIRSA, 2005. 11p.
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50) De acordo com as informacgdes contidas na ICA 160-36/2009, preencha as assertivas abaixo como (V) verdadeiro
ou (F) falso e, em seguida, marque a op¢do com a sequéncia correspondente.

() O processo de esterilizagéo pode utilizar de agente fisico como é o caso do vapor saturado sob pressao.
() A contaminacéo dos materiais estéreis depende da porosidade do invélucro e do método de empacotamento.

() Os indicadores biolégicos realmente comprovam a esterilizacéo. Para validacdo do processo em autoclave,
usa-se um micro-organismo que € destruido pela exposicao ao vapor durante um determinado tempo.

() As solugbes quimicas utilizadas com grande frequéncia pelos cirurgides-dentistas geralmente promovem a
desinfeccao do instrumental com uma simples lavagem, impedindo também o risco de infec¢édo cruzada.

aV-F-V-V

by F-V-F-V
) V-V-V-F
dF-F-F-V

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

A primeira afirmativa é verdadeira. Os agentes fisicos mais utilizados sdo o vapor saturado sob presséo e o calor
seco, 0 que torna a assertiva verdadeira. (Item 8.5, subitem 8.5.1).

A segunda afirmativa é verdadeira. A contaminacdo dos materiais estéreis depende da porosidade do invélucro e do
método de empacotamento, o que torna a assertiva verdadeira. (Iltem 8.7, subitem 8.7.1).

A terceira afirmativa é verdadeira. O monitoramento bioldgico é o Unico que efetivamente comprova a esterilizagdo.
Os indicadores podem ser encontrados sob a forma de tiras impregnadas com esporos ou em ampolas. Para validacdo
do processo em autoclave usa-se o Bacillus stearothermophilus, micro-organismo que é destruido pela exposicao ao
vapor durante 12 (doze) minutos a 121 °C. Portanto, a assertiva esta verdadeira. (Item 8.5, subitem 8.5.5.3.3).

A quarta afirmativa é falsa. As solu¢gbes quimicas utilizadas com grande frequéncia pelos cirurgies dentistas,
geralmente promovem a desinfec¢do do instrumental, ndo impedindo o risco de infec¢do cruzada. A esterilizac@o so é
obtida apds imers@o dos instrumentais por periodos prolongados que variam de solucdo para solu¢do, portanto a
alternativa esta errada. (Item 8.5, subitem 8.5.6).

Fonte: BRASIL. Comando da Aeronautica. ICA 160-36: comissado de controle de infeccao hospitalar no SISAU. Rio
de Janeiro: DIRSA, 2009. 61 p.
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