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CONHECIMENTOS ESPECIALIZADOS 
 
 

41)  Qual das alternativas não se enquadra nos procedimentos relativos à emissão de GAB e GEAM?  

a)  O chefe da seção do FUNSA será apenas o oficial designado como chefe da seção médica da OSA. 
b)  O prontuário do paciente será encaminhado à seção do FUNSA pelo atendente da clínica solicitante. 
c)  Caso necessário, o chefe da divisão/seção médica poderá convocar o profissional de saúde atendente ou o 

paciente para mais esclarecimentos. 
d)  Os profissionais do efetivo da seção do FUNSA deverão receber treinamento específico quanto aos procedimentos 

e às normas vigentes para a emissão de GAB ou GEAM. 

 
JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A) 
 
De acordo com a ICA 160-23, o chefe da seção do FUNSA será o oficial designado como supervisor técnico do FUNSA  
Da OSA. (Subitem 16.6.3). 
A alternativa “B” é incorreta, pois o prontuário do paciente será encaminhado à seção do FUNSA pelo atendente da 
clínica solicitante. (Subitem 16.6.5). 
A alternativa “C” é incorreta, pois, caso necessário, o chefe da divisão/seção médica poderá convocar o profissional 
de saúde atendente ou o paciente para mais esclarecimentos. (Subitem 16.6.8). 
A alternativa “D” é incorreta, pois os profissionais do efetivo da seção do FUNSA deverão receber treinamento 
específico quanto aos procedimentos e às normas vigentes para a emissão de GAB ou GEAM. (Subitem 16.6.2). 
Fonte: BRASIL. Comando da Aeronáutica. ICA 160-23: instruções para a prestação da assistência de saúde aos 
beneficiários do Fundo de Saúde da Aeronáutica. Rio de Janeiro: DIRSA, 2011. 66p. 

42)  Considere os casos específicos abaixo relacionados: 

I.  Reabilitação física. 
II.  Inseminação artificial. 
III. Cirurgia plástica estética. 
IV. Remoção de beneficiários. 

Caberá à DIRSA, na forma da ICA 160-24 (Instruções Reguladoras da Assistência Médico-Hospitalar), baixar 
instruções ou normas para atendimento aos beneficiários da AMHC nos casos apresentados em: 

a) I e II. 
b) I e IV. 
c) III e IV. 
d) I, II e IV. 

 
JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B) 
 
A afirmativa I está correta, pois é de responsabilidade da DIRSA baixar instruções ou normas para a reabilitação 
física ao atendimento dos beneficiários da AMHC. (Subitem 8.1.16, letra “e”). 
A afirmativa II está incorreta, pois a inseminação artificial não está enquadrada como sendo de responsabilidade da 
DIRSA em baixar instruções ou normas para o atendimento aos beneficiários da AMHC. (Subitem 8.1.16). 
A afirmativa III está incorreta, pois a cirurgia plástica estética não está enquadrada como sendo de responsabilidade 
da DIRSA em baixar instruções ou normas para o atendimento aos beneficiários da AMHC. (Subitem 8.1.16). 
A afirmativa IV está correta, pois é de responsabilidade da DIRSA baixar instruções ou normas para a remoção de 
beneficiários ao atendimento dos beneficiários da AMHC. (Subitem 8.1.16, letra “f”). 
Fonte: BRASIL. Comando da Aeronáutica. ICA 160-24: instruções reguladoras da assistência médico-hospitalar. 
Brasília: COMGEP, 2010. 41p. 

43)  Uma das atribuições da seção/subseção de arquivo e movimentações de prontuários é transferir os prontuários 
médicos do arquivo ativo para o arquivo morto, exceto quando o 

a) paciente for a óbito.  
b) militar for licenciado do serviço ativo. 
c) militar for designado para missão no exterior.   
d) usuário for  excluído do cadastro do SARAM. 
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JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C) 
 
A ICA 160-11 não orienta que os prontuários dos militares que forem designados para missão no exterior sejam 
transferidos para o arquivo morto. Os prontuários médicos do arquivo ativo serão transferidos para o arquivo morto 
quando: o usuário for a óbito, o militar for licenciado do serviço ativo e o usuário for excluído do cadastro da SARAM, 
respectivamente. 
Fonte: BRASIL. Comando da Aeronáutica. ICA 160-11: instruções sobre a implantação da estrutura organizacional 
dos Serviços de Arquivos Médicos e Estatística. Rio de Janeiro: DIRSA, 2007. 78p. (Subitem 5.5.13). 

44)  Você, como oficial, foi designado a exercer o cargo de chefe da seção/subseção de apoio ao paciente do SAME. 
Considere que chegou, a seu setor, documento judicial solicitando um prontuário médico sob a guarda da 
seção/subseção do SAME. 

Tendo em vista a situação descrita acima e baseando-se na ICA 160-11/2007, qual é a ação correta a ser tomada?  

a) Solicitar que a determinação judicial seja transcrita internamente para o requerimento padrão, antes de fornecer 
o prontuário ao requerente.  

b) Encaminhar o documento judicial para que o chefe da seção/subseção de arquivo e movimentações de 
prontuários tome providência. 

c) Verificar a maioridade do paciente, pois, caso seja menor, será fornecida cópia xerox do prontuário somente ao 
responsável.  

d) Obedecer à solicitação, providenciando as cópias xerox do prontuário médico.  
 

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D) 
 
Baseando-se na ICA citada no enunciado, o chefe da seção/subseção de apoio ao paciente do SAME deve 
providenciar cópias xerox de prontuário médico quando solicitadas por determinação judicial. (Subitem 5.1.5). 
A alternativa “A” é incorreta, pois o requerimento padrão é utilizado para solicitação da cópia xerox do prontuário 
pelo próprio paciente, pelo responsável (caso menor de idade) ou pelo seu procurador, assim como devem ser 
fornecidas as cópias xerox do prontuário, não o prontuário original. (Subitem 5.1.5). 
A alternativa “B” é incorreta, pois não há determinação de que as cópias xerox de prontuários médicos sejam 
providenciadas pela  seção/subseção de arquivo e movimentações de prontuários. (Item 5.5). 
A alternativa “C” é incorreta, pois, quando por determinação judicial, devem ser providenciadas as cópias xerox do 
prontuário. No caso de solicitação judicial de prontuário de menor de idade, não há orientação da necessidade de 
fornecimento das cópias somente ao responsável. (Subitem 5.1.5). 
Fonte: BRASIL. Comando da Aeronáutica. ICA 160-11: instruções sobre a implantação da estrutura organizacional 
dos Serviços de Arquivos Médicos e Estatística. Rio de Janeiro: DIRSA, 2007. 78p. 

45)  À luz da ICA 160-23/2011, preencha as assertivas abaixo com verdadeiro (V) ou falso (F) e, em seguida, marque a 
opção com a sequência correspondente. 

(    ) São consideradas urgências, as condições que ponham em risco a vida do paciente, sejam elas causadas por 
doenças ou traumas externos. 

(    ) A GAB será emitida em duas vias, sendo a 1ª via entregue ao paciente ou seu responsável e a 2ª para 
arquivo destinada à entidade credenciada/contratada. 

(    ) As remoções que visam ao transporte de paciente de uma OSA para outra ou de uma OSA para sua residência 
serão realizadas com os meios de transporte próprios das OSA, não sendo indenizadas pelo SARAM. 

(    ) É previsto, desde que autorizado, o ressarcimento das despesas, pelo SARAM, para os beneficiários da 
assistência médico-hospitalar, sendo estabelecido, em seus valores máximos, até 80% (oitenta por cento) das 
despesas relativas à assistência de saúde. 

a) V – F – V – F 
b) V – V – V – F 
c) F – F – V – F 
d) V – F – F – V 

 
JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A) 
 
A primeira afirmativa é verdadeira, pois são consideradas urgências para fins destas Instruções as condições que 
ponham em risco a vida do paciente, sejam elas causadas por doenças ou traumas externos. (Capítulo 12, item 12.1). 
A segunda afirmativa é falsa, pois a GAB será emitida em duas vias, com a 1ª via entregue ao paciente ou seu 
responsável, sendo destinada à entidade credenciada/contratada e a 2ª arquivada na organização do COMAER 
emitente. (Capítulo 16, subitem 16.4.1). 
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A terceira afirmativa é verdadeira, pois as remoções que visam ao transporte de paciente de uma OSA para outra 
OSA ou de uma OSA para sua residência serão realizadas com os meios de transporte próprios das OSA, não sendo 
indenizadas pela SARAM. (Capítulo 14, item 14.1). 
A quarta afirmativa é falsa, pois o pagamento, pela SARAM, na modalidade de ressarcimento será realizado somente 
aos beneficiários AMHC. (Capítulo 17, item 17.3). 
Fonte: BRASIL. Comando da Aeronáutica. ICA 160-23: instruções para a prestação da assistência de saúde aos 
beneficiários do Fundo de Saúde da Aeronáutica. Rio de Janeiro: DIRSA, 2011. 66p. 

46) Durante a geração do resíduo hospitalar, ocorre o manejo, a segregação e o seu acondicionamento imediato, 
conforme a sua classificação (grupos A, B, C, D e E). Assim sendo, informe se é falso (F) ou verdadeiro (V) o que 
se afirma abaixo. A seguir, indique a opção com a sequência correta. 

(    ) No manuseio do resíduo, o funcionário fica dispensado do uso de equipamentos de proteção individual. 
(    ) O resíduo comum deve ser acondicionado em saco preto e deve ser fechado ao atingir sua capacidade 

máxima. 
(    ) Os resíduos perfurocortantes devem ser acondicionados separadamente em recipientes rígidos e com tampa. 
(    ) O resíduo infectante deve ser acondicionado em saco plástico branco leitoso identificado com a simbologia de 

resíduo infectante. 

a) F – V – F – F 
b) V – F – V – V 
c) F – F – V – V  
d) V – F – F – F  

 
JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C) 
 
A primeira afirmativa é falsa. Para manusear os resíduos gerados nas unidades hospitalares, o funcionário deve 
sempre usar o equipamento de proteção individual.  
A segunda afirmativa é falsa. Todo resíduo deve ser acondicionado em sacos e estes devem ser fechados ao atingir 
2/3 da sua capacidade para evitar rompimento do recipiente e para evitar vazamento do conteúdo. 
A terceira afirmativa é verdadeira. Os resíduos perfurocortantes devem ser acondicionados em recipientes rígidos e 
com tampa, de maneira que não possam romper a embalagem. 
A quarta afirmativa é verdadeira. Os resíduos infectantes devem ser acondicionados em saco plástico branco leitoso 
com a simbologia resíduo infectante, conforme determinado pela ABNT – NBR 7500/94 e ABNT – NBR 9191/93.  
Fonte: BRASIL. Comando da Aeronáutica. Ordem técnica n.° 014: tratamento dos resíduos hospitalares nas 
organizações de saúde da Aeronáutica. Rio de Janeiro: DIRSA, 2005. 15p. 

47)  Considerando a necessidade de padronizar os procedimentos relacionados à notificação compulsória de doenças, 
o Ministério da Saúde elaborou uma Lista de Notificação Compulsória Imediata (LNCI). Assim sendo, qual das 
alternativas abaixo não aponta doença de notificação compulsória imediata? 

a) Infecção pelo vírus da imunodeficiência humana - HIV. 
b) Febre Amarela. 
c) Poliomielite. 
d) Cólera. 
 

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A) 
 
De acordo com a Portaria nº 104, de 25 de janeiro de 2011, a infecção pelo vírus da imunodeficiência humana – HIV 
não faz parte da Lista de Notificação Compulsória Imediata. A Febre Amarela, Poliomielite, Cólera, Botulismo entre 
outras são doenças que devem ser notificadas em, no máximo, 24 horas a partir da suspeita inicial. 
Fonte: BRASIL. Comando da Aeronáutica. Ordem técnica n.° 014: tratamento dos resíduos hospitalares nas 
organizações de saúde da Aeronáutica. Rio de Janeiro: DIRSA, 2005. 15p. 
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48)  Associe as duas colunas relacionando os vetores específicos com suas medidas de controle e/ou características 
específicas. 

VETOR ESPECÍFICO 

(1) Pombo 
(2) Dengue 
(3) Roedor 
(4) Escorpião 

MEDIDA DE CONTROLE E/OU CARACTERÍSTICA 

(    ) evitar acumular água em garrafas, pneus e vasos. 
(    ) sacudir roupas e calçados antes de vesti-los e não andar descalço.  
(    ) o fungo Criptococcus neoformans desenvolve-se muito rapidamente nas 

fezes destes animais e permanece ativo mesmo em fezes antigas e já 
ressecadas. Deve-se evitar práticas que estimulem a sua permanência nas 
proximidades do ambiente hospitalar. 

(    ) a sua presença está diretamente ligada à disponibilidade de água, abrigo e 
alimento, portanto o acondicionamento adequado do lixo, rações de 
animais e mesmo alimentos humanos diminuiriam a sua presença. Através 
de sua urina são transmissores de leptospirose. 

A sequência correta dessa associação é: 

a) 2 – 4 – 1 – 3 
b) 3 – 2 – 1 – 4 
c) 2 – 4 – 3 – 1 
d) 4 – 1 – 2 – 3 

 
JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A) 
A medida de controle da dengue seria evitar acumular água em garrafas, pneus e vasos. 
As orientações gerais para o controle de escorpiões seriam sacudir roupas e calçados antes de vesti-los e não andar 
descalço. 
Dentre as doenças causadas pelo pombo, podemos citar a criptococose, doença sistêmica causada por um fungo 
Criptococcus neoformans, que se desenvolve muito rapidamente nas fezes destes animais e permanece ativo mesmo 
em fezes antigas e já ressecadas. Devem-se evitar práticas que estimulem a sua permanência nas proximidades do 
ambiente hospitalar. 
Os ratos são transmissores de muitas doenças graves, seja através de sua urina (leptospirose) e suas pulgas (peste). 
O controle destes animais se dá através do uso de raticidas apropriados para cada situação encontrada. A presença de 
ratos está diretamente ligada à disponibilidade de água, abrigo e alimento, portanto o acondicionamento adequado do 
lixo, rações de animais e mesmo alimentos humanos diminuiriam a sua presença. 
Fonte: BRASIL. Comando da Aeronáutica. ICA 160-36: comissão de controle de infecção hospitalar no SISAU. Rio 
de Janeiro: DIRSA, 2009. 61p. (Item 5.0, subitem 5.7.5). 

49)  De acordo com Ordem Técnica n.° 012/DIRSA/2005, são normas e procedimentos adotados no caso de exposição 
acidental a materiais biológicos potencialmente contaminados, exceto 

a)  as agulhas não devem ser reencapadas, entortadas ou quebradas com as mãos.   
b)  quando houver possibilidade de contato com sangue e secreções, com mucosas ou áreas de pele não íntegra, 

faz-se necessário o uso de luvas. 
c)  a Comissão de Controle de Infecção Hospitalar (CCIH) é responsável por orientação, controle, acompanhamento 

e tratamento dos pacientes acidentados. 
d) o profissional acidentado será esclarecido quanto aos riscos, benefícios e efeitos colaterais da profilaxia com 

antirretrovirais, não podendo recusar e sendo obrigado a fazer uso deles. 
 
 

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D) 
 
O profissional acidentado será esclarecido dos riscos, benefícios e efeitos colaterais da profilaxia com antirretrovirais, 
podendo recusar o uso dos mesmos; essa é uma das normas e procedimentos adotados no caso de exposição 
acidental a materiais biológicos potencialmente contaminados. 
A alternativa “A” está correta, há algumas recomendações específicas que devem ser seguidas durante a realização 
de procedimentos que envolvam a manipulação de material perfurocortante. Dentre eles, as agulhas que não devem 
ser reencapadas, entortadas, quebradas ou retiradas da seringa com as mãos. (Item 3,  subitem 3.4). 
A alternativa “B” está correta, pois sempre que houver possibilidade de contato com sangue, secreções e excreções, 
com mucosas ou áreas de pele não íntegra deve ser utilizada luva. (Item 3,  subitem 3.1, alínea “a”). 
A alternativa “C” está correta, pois a CCIH é responsável pela orientação, controle, acompanhamento e tratamento 
dos pacientes acidentados, mantendo arquivadas as fichas de notificação e acompanhamento. (Item 2, subitem 2.7). 
Fonte: Brasil. Comando da Aeronáutica. Ordem técnica n.° 012: exposição acidental a materiais biológicos.            
Rio de Janeiro: DIRSA, 2005. 11p. 
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50)  De acordo com as informações contidas na ICA 160-36/2009, preencha as assertivas abaixo como (V) verdadeiro 
ou (F) falso e, em seguida, marque a opção com a sequência correspondente. 

(    ) O processo de esterilização pode utilizar de agente físico como é o caso do vapor saturado sob pressão. 
(    ) A contaminação dos materiais estéreis depende da porosidade do invólucro e do método de empacotamento. 
(    ) Os indicadores biológicos realmente comprovam a esterilização. Para validação do processo em autoclave, 

usa-se um micro-organismo que é destruído pela exposição ao vapor durante um determinado tempo. 
(    ) As soluções químicas utilizadas com grande frequência pelos cirurgiões-dentistas geralmente promovem a 

desinfecção do instrumental com uma simples lavagem, impedindo também o risco de infecção cruzada. 

a) V – F – V – V 
b) F – V – F – V 
c) V – V – V – F 
d) F – F – F – V 
 

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C) 
 
A primeira afirmativa é verdadeira. Os agentes físicos mais utilizados são o vapor saturado sob pressão e o calor 
seco, o que torna a assertiva verdadeira. (Item 8.5, subitem 8.5.1). 
A segunda afirmativa é verdadeira. A contaminação dos materiais estéreis depende da porosidade do invólucro e do 
método de empacotamento, o que torna a assertiva verdadeira. (Item 8.7, subitem 8.7.1). 
A terceira afirmativa é verdadeira. O monitoramento biológico é o único que efetivamente comprova a esterilização. 
Os indicadores podem ser encontrados sob a forma de tiras impregnadas com esporos ou em ampolas. Para validação 
do processo em autoclave usa-se o Bacillus stearothermophilus, micro-organismo que é destruído pela exposição ao 
vapor durante 12 (doze) minutos a 121 °C. Portanto, a assertiva esta verdadeira. (Item 8.5, subitem 8.5.5.3.3). 
A quarta afirmativa é falsa. As soluções químicas utilizadas com grande frequência pelos cirurgiões dentistas, 
geralmente promovem a desinfecção do instrumental, não impedindo o risco de infecção cruzada. A esterilização só é 
obtida após imersão dos instrumentais por períodos prolongados que variam de solução para solução, portanto a 
alternativa esta errada. (Item 8.5, subitem 8.5.6). 
Fonte: BRASIL. Comando da Aeronáutica. ICA 160-36: comissão de controle de infecção hospitalar no SISAU. Rio 
de Janeiro: DIRSA, 2009. 61 p. 
 

 


