VERSAO

A

COMANDO DA AERONAUTICA

EXAME DE SELECAO AO ESTAGIO DE ADAPTCAO AO OFICIALATO
(EAOF 2011)

EsPECIALIDADE: ENFERMAGEM

LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO.

1 - Este caderno contém 01 (uma) prova de Lingua Portuguesa composta de 30 (trinta) questdes objetivas
numeradas de 01 (um) a 30 (trinta) e 01 (uma) prova de Especialidade composta de 50 (cinquenta) questdes
objetivas numeradas de 31 (trinta e um) a 80 (oitenta). Confira se todas as questbes estdo perfeitamente
legiveis. Sendo detectada alguma anormalidade, solicite ao fiscal de prova a substitui¢do deste caderno.

2 — Verifique se a “VERSAO” da prova e a “ESPECIALIDADE” constantes deste caderno de questdes conferem
com os campos “VERSAO” e “ESPECIALIDADE” contidas em seu Cartao-Resposta.

3 — Nao se comunique com outros candidatos, nem se levante sem autoriza¢édo do Chefe de Setor.

4 — A prova terad a duracdo de 4 (quatro) horas acrescidas de mais 20 (vinte) minutos para o preenchimento do
Cartdo-Resposta.

5 — Assine o Cartdo-Resposta e assinale as respostas, corretamente e sem rasuras, com caneta azul ou preta.

6 — Somente sera permitido retirar-se do local de realizacdo das provas apds decorridas 2 (duas) horas depois do
inicio das provas. O Caderno de Questdes s6 podera ser levado pelo candidato que permanecer no recinto até o
horéario determinado oficialmente para o término da prova.

7 — A desobediéncia a qualquer uma das determinacfes constantes no presente caderno e no Cartdo-Respostas
podera implicar a anulacgéo da sua prova.

AGENDA (PROXIMOS EVENTOS)

DATA EVENTO
ATE 25/03/10 Divulgacéo das provas aplicadas e dos Gabaritos Provisorios (Intraer).
ATE 29/03/10 Preenchimento da Ficha Informativa sobre Formulacdo de Questdo (FIFQ).
ATE 13/04/2010 Divulgacéo dos Gabaritos Oficiais e dos pareceres sobre as FIFQ.
13 A 16/04/2010 | Divulgag8o Individual da correcdo das Redacdes via Internet.

Preenchimento do formulario de recurso para a Prova de Redacdo via Internet, até as 15 h
13 A 16/04/2010 e . L. o
do ultimo dia de recurso — Horario de Brasilia.

ATE 28/04/2010 Divulgacdo dos resultados ~flnals das Redacdes e dos pareceres individuais sobre os
recursos das provas de redacdo.

Divulgacdo da relagdo nominal de candidatos convocados para a Concentracdo
Intermediaria (por especialidade).

24/05/2010 Concentragio Intermedidria, das 9h as 11h (Horério Local).

ATE 12/05/2010




(ESPECIALIDADE)

31) A grande preocupacdo com a emergéncia das bactérias multirresistentes nas Instituicdes de Saude
tem como uma de suas premissas basicas o

a) controle e o uso racional dos agentes antimicrobianos.

b) produto indicado pelo médico assistente para a antissepsia das maos.

c) uso de luvas de procedimento em substitui¢do a higienizacao das maos.

d) tratamento apenas dos residuos de servi¢o de satde considerados potencialmente infectantes.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: A)
RESOLUCAO

A alternativa correta é a letra A , conforme descrito na Parte VI, Medidas Gerais de Prevencdo das Infeccdes
Hospitalares, Capitulo 1, pagina 294

32) Com relacdo as coberturas utilizadas em curativos, como sdo classificadas quanto ao tipo de
interacdo entre a ferida e a cobertura, quando fornecem elementos necessarios a cicatrizacao,
acelerando o processo de cura da ferida?

a) Passivas.
b) Bioativas.
c) Poliativas.
d) Interativas.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: B)
RESOLUCAO

A alternativa correta é a letra B, conforme descrito na Parte VI, Medidas Gerais de Prevengdo das InfeccOes
Hospitalares, Capitulo 2, pagina 308, item 3, sobre Classificacdo das Coberturas, o tipo de interagdo bioativa é
classificada quando fornece elementos necessarios a cicatrizacdo, acelerando o processo de cura da ferida.

33) O medicamento Nifedipina é indicado quando se necessita de uma acéo

a) vasopressora.
b) anticoagulante.
¢) vasodilatadora.
d) antiarritmica.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: C)
RESOLUCAO:

A alternativa esta de acordo com o descrito no Cap. 11, No¢6es de Farmacologia, item 11.17, Vasodilatador, pag. 159.
A Nifedipina (Adalat ®) tem acao vasodilatadora.

34) Assinale a alternativa incorreta em relacéo as possiveis reagdes a transfusdo sanguinea.
a) Embolia gasosa.
b) Reacdo pirogénica.
c) Enfisema subcutaneo.
d) Sobrecarga circulatoria.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRAC)
RESOLUCAO

E correto afirmar que o enfisema subcutaneo ndo faz parte da relacdo de itens da sintomatologia das reacdes a
transfusdo sanguinea, conforme Capitulo 13, item 13.5.3, pag. 192.
Enfisema subcutaneo é uma distensdo gasosa dos tecidos, conforme Cap. 19, item 19.11, pég. 247.
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35) Assinale a alternativa incorreta.

a) As precaucOes-padrdo sdo recomendadas para todo ou qualquer paciente, independente do
diagnostico, e/ ou na manipulacdo de equipamentos ou artigos contaminados ou sob suspeita de
contaminagéo.

b) Nas precaucdes relativas a transmissdo aérea por goticulas de saliva, ndo é necessario sistema
especial de ventilacdo no quarto, e o transporte do paciente deve ser limitado ao minimo possivel.

c) Nas precaucdes relativas a transmissao por aerossol, ha indicacdo absoluta de quarto privativo,
pressdo de ar negativa em area adjacente, minimo de seis trocas de ar por hora e filtragem de ar
através de filtros de alta eficiéncia.

d) Precaucdes na transmissao aérea por perdigotos, associadas as precau¢des-padrdo, sdo indicadas para
pacientes portadores ou infectados por micro-organismos transmissiveis por goticulas de tamanho
maior do que 5 U, que permanecem suspensas no ar por longos periodos e que podem ser dispersas a
longas distancias.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: D)

RESOLUCAO:

A afirmativa contradiz o descrito na parte 1X, capitulo 1, item tipos de precaucdes (CDC 1996), subitem precaucGes na
transmissdo aérea por perdigotos, pagina 461- “...precauc¢des na transmissao aérea por perdigotos sdo indicadas para
pacientes portadores ou infectados por microorganismos transmissiveis por goticulas de tamanho maior do que 5y.
Como as particulas sdo maiores, elas nao ficam em suspensédo no ar e alcangam curtas distancias.”

36) A mudanca de decubito é um cuidado de enfermagem para prevencdo de Ulceras de pressao e
deformidades. Na modalidade de decubito dorsal, definida como Dealey, o paciente pode
permanecer por até
a) 2 horas.

b) 4 horas.
c) 6 horas.
d) 8 horas.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: D)
RESOLUCAO

E correto afirmar que o paciente pode permanecer na posi¢do Dealey por até 8 horas, conforme o descrito no Capitulo
9, item 9.2.1, pég. 85.

37) A desinfecgdo é definida como o processo de

a) remocao da sujidade.

b) remocdo ou reducdo de micro-organismos.

c) destruicao das bactérias nas formas vegetativa e esporulada, fungos e virus.

d) destruicdo de micro-organismos na forma vegetativa, presentes em superficies inertes.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: D)
RESOLUCAO

A alternativa correta é a letra D, conforme descrito na Parte X, Reprocessamento de Artigos Médico-Hospitalares,
Capitulo 1, pagina 495, sobre desinfeccéo.

38) A introducdo de um tubo no espaco pleural, permitindo a drenagem de sangue, liquido, pus e ar, é
indicada quando o paciente apresentar

a) empiema e hemotdrax.

b) enfisema pulmonar e pneumotorax.

c¢) embolia gasosa e edema agudo do pulméo.

d) embolia pulmonar e liquido na cavidade pleural.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: A)
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RESOLUCAO

E verdadeiro afirmar que no tratamento para o quadro de empiema e de hemotorax seja indicada a introducio de um
tubo no espaco pleural, de acordo com o descrito em DRENAGEM PLEURAL, Introducdo, pagina 84.

39) O termo utilizado para definir um processo inflamatoério das veias, tornando a area dolorosa e
hiperemiada, é

a) flebite.

b) abscesso.
c) esclerose.
d) hematoma.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)
RESOLUCAO

E correto afirmar que é Flebite, pois “é um processo inflamatério das veias, tornando a area dolorosa e hiperemiada”.
Capitulo 13, item 13.3.2 pag. 186.

40) Assinale a alternativa correta.
a) A arritmia sinusal é uma manifestacéo aguda de alteragdo do ritmo cardiaco e requer ressuscitagdo imediata.
b) A angina é o sintoma caracteristico da doenca coronariana e se manifesta apenas com o individuo acordado.
¢) Quando o acidente vascular cerebral afeta o nervo craniano, os sinais e sintomas de disfuncdo séo
observados no lado oposto ao da hemorragia.
d) A hipertensdo arterial € a alteracdo da pressdo sanguinea, decorrente do aumento da contratilidade da
camada muscular lisa que forma a parede da artéria.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: D)
RESOLUCAO
A alternativa esta de acordo com o descrito em HIPERTENSAO ARTERIAL, Introducéo, pag. 125

41) Quanto a Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida, é correto afirmar que

a) os virus HIV ndo sdo transmitidos pelo leite materno.

b) os virus HIV-1 e HIV-2 sdo patogénicos e destroem as células T + CDA4.

C) o tratamento com drogas antirretrovirais evita a transmissao do virus HIV.

d) a AIDS é uma doenca progressiva e todo paciente infectado apresenta sintomas.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: B)

RESOLUCAO

A alternativa correta é a letra B, conforme descrito no Manual de Enfermagem Médico-Cirlrgica, Sindrome de
Imunodeficiéncia Adquirida, pagina 5, item Causas e Complicaces.

42) Assinale a alternativa correta.

a) O romboide é um dos musculos das costas que se localiza por baixo do trapézio.

b) O mdsculo trapézio recobre os outros musculos das costas e tem por funcédo levar o brago para tras.

¢) O masculo escaleno insere-se no manubrio, na clavicula e no processo mastoide do osso temporal.

d) O grande dorsal, um dos musculos da regido do tronco, localiza-se na parte superior das costas e na
parte posterior do pescoco.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: A)
RESOLUCAO

E correto afirmar que o romboide é um msculo das costas que se localiza por baixo do trapézio, conforme Capitulo 8,
item 8.5.2, pag. 74.
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43) Leia abaixo o que se afirma a respeito de algumas patologias.

I - O aneurisma dissecante esta associado a doenca hipertensiva.

Il - O aneurisma fusiforme € caracterizado pela dilatacdo irregular do vaso e raramente se
rompe.

111 — O acidente vascular cerebral isquémico causa uma interrup¢do permanente do fluxo
sanguineo.

IV — O acidente vascular cerebral é resultado da obstrugdo de um vaso que, muitas vezes, esta
fora do cérebro.

Das afirmativas, somente séo corretas

a)lell

b) 1 e lll.
c)llelV.
d) e lV.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: C)
RESOLUCAO

O item | é incorreto. Conforme o descrito em ANEURISMA CEREBRAL, Introdugdo, pag. 21, sdo associados a
doencga hipertensiva 0 Aneurisma Gigante e o Charcot-Bouchard. O Aneurisma Dissecante tem como causa a
arteriosclerose, trauma, sifilis ou acidente durante a angiografia.

O item Il é correto. Estéa de acordo com o descrito em ANEURISMA CEREBRAL, Introdugdo, pag. 21.

O item 11 é incorreto. Conforme o descrito em ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL ( AVC), Introdugéo, pag. 2,
0 AVC isquémico causa interrup¢cdo temporaria do fluxo sanguineo.

O item IV €é correto. Esta de acordo com o descrito em ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL, Causas e
Complicacdes, pag. 3.

Assim a alternativa (C) é a que contém a sequéncia correta.

44) Os o6rgdos dos sentidos tém células sensiveis que levam as informacfes do meio ambiente para a
respectiva area cerebral. Informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma abaixo e,
depois, assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta.

() A miopia é uma das alterac@es visuais que se corrige com lente convergente.

( ) No interior do labirinto 6sseo, circula a endolinfa.

() Os musculos extrinsecos dos olhos séo fixados na esclerdtica.

() A sensibilidade aos estimulos € maior nas areas em que a derme € mais fina e/ou contém mais
terminacdes e corpusculos nervosos.

aF-F-V-F

b)F-V-F-V
)V-F-V-F
dV-V-F-V

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: A)
RESOLUCAO

A primeira afirmativa é falsa porque o correto é afirmar que a miopia se corrige com lente divergente, conforme Cap.
5, item 5.5.5, pag. 45.

A segunda afirmativa é falsa porque o correto é afirmar que no interior do labirinto 6sseo circula a perilinfa,
conforme Cap. 5, item 5.6.1, pég. 47.

A terceira afirmativa é verdadeira, pois os musculos extrinsecos dos olhos séo fixados na esclerética, conforme Cap.
5, item 5.5.3, pag. 44.

A quarta afirmativa é falsa, pois o correto é afirmar que a sensibilidade aos estimulos é maior nas areas em que a
epiderme é mais fina e/ou contém mais terminagdes e corpusculos nervosos, conforme Cap. 5, item 5.2, pag. 41.
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45) Quanto ao sistema respiratorio, é correto afirmar que

a) o pulmao direito é dividido em dois lobos: superior e inferior.

b) a caixa toracica, no momento da inspiracdo, devera diminuir de tamanho.

c) os pulmdes séo recobertos por apenas uma membrana denominada pleura.

d) os surfactantes sdo substancias que tém como funcao interferir na tensao da superficie dos alveolos.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: D)

RESOLUCAO

A alternativa correta é a letra D, conforme descrito no Capitulo 12, pagina 123, item 12.3 Fisiologia da Respiracéo
(trocas gasosas).

46) Quanto ao sistema reprodutor, pode-se afirmar corretamente que

a) o estrogeno, na fisiologia da ovulagdo, promove uma retracdo do endométrio.

b) o horménio prolactina estimula a producéo do leite e a ocitocina, a sua liberagéo.

c) os epididimos sdo dois canais sinuosos localizados acima de cada testiculo e tém como funcéo a
producédo dos espermatozoides.

d) a préstata envolve a uretra como um anel e secreta um liquido esbranquicado alcalino para estimular
a maturacdo final dos espermatozoides.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: B)
RESOLUCAO

A alternativa correta ¢ a letra B. Conforme o Capitulo15, pagina 158, ap6s o parto, a prolactina leva de 2 a 3 dias para
estimular a producdo do leite. A ocitocina chega até as mamas pela via sanguinea, que faz os lobos se contrairem e
pressionarem a saida do leite contido nos ductos para o mamilo.

47) Quanto a temperatura corporal, é correto afirmar que

a) a hipertermia recrudente mantém-se elevada com poucas oscilacées.

b) a hipotermia caracteriza-se por pele e extremidades frias, cianose e tremores.

c) a hipertermia intermitente oscila em varios graus, porém sem nunca chegar ao patamar normal.

d) em média considera-se 37° C como a temperatura oral normal, sendo a temperatura axilar 0,6 °C mais
alta e a temperatura retal 0,6 °C mais baixa.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: B))
RESOLUCAO

E correto afirmar que a hipotermia caracteriza-se por pele e extremidades frias, cianose e tremores, conforme descrito
no Capitulo 10, item 10.2.3, pag. 94.

48) Foi prescrito para um paciente Decadron 4 mg, de 8/8 horas, por via endovenosa. Quantos mi
serdo aspirados da ampola para que o paciente receba a medicagdo na dose prescrita? Vale
ressaltar que a apresentacao do Decadron € a 0,4%, ampola de 2 ml.

a) 2,0 ml.

b) 1,5 ml.

c) 1,0 ml.

d) 0,5 ml.
JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: C)
RESOLUCAO

Sabendo-se que a apresentacdo do Decadron é a 0,4 %, ampola de 2 ml, tem-se:

0,4% = 04¢ 100ml 400 mg 100 ml 100 x X =400 x 2.
=> > X =800/100
X 2mi X mg 2ml X =8mg
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Portanto, na ampola de 2 ml de Decadron 0,4%, ha 8mg do medicamento. Assim:

8 mg 2ml 8xX=4x2
> X =28/8
4 mg X ml X=1ml

Portanto, devera ser aspirado 1,0 ml da ampola de Decadron, conforme Capitulo 12, CALCULO DE MEDICACAO,
item 12.4, p4g.174 e 175.

49) Foi prescrito para uma crianca 1800 ml de solucéo glicosada a 10%, para ser administrada em 24
horas. Se for utilizado equipo de macrogotas, o0 gotejamento devera ser de

a) 15 gotas por minuto.
b) 25 gotas por minuto.
c) 45 gotas por minuto.
d) 75 gotas por minuto.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: B)

RESOLUCAO

De acordo com o descrito no Capitulo 13, item 13.4.5, pagina 190, o calculo de gotejamento de soro pode ser feito da
seguinte forma:

n° de gotas = volume / (tempo x 3)
n° de gotas = 1800/ 24 x 3

n°de gotas= _1800 n° de gotas = 25 gotas por minuto
24 x 3
Assim, para administrar a soroterapia prescrita, 0 gotejamento devera ser de 25 gotas por minutos.

50) Assinale a alternativa correta.

a) A vacina contra a hepatite A, se aplicada nos trés primeiros dias ap6s o0 contato, pode prevenir a
doenca.

b) A sindrome de rubéola congénita surge em 90% dos recém-nascidos, quando a doenca aparece apés a
202 semana de gestacéo.

c) Os profissionais da saude que receberem o esquema completo da vacina contra a hepatite B nédo
precisardo de confirmacao soroldgica.

d) Quanto aos acidentes com perfurocortantes, deve-se providenciar o exame rapido para HIV do
paciente fonte, sendo dispensados os exames para hepatite C e B.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: A)
RESOLUCAO

A alternativa correta ¢ a letra A, conforme descrito na Parte 1X, Precaucfes por Vias de Transmissdo e Biosseguranca,
Capitulo 2, pagina 476.

51) Assinale a alternativa correta.

a) O diabetes tipo 2 ( insulino-dependente ) é uma doenca autoimune em que ocorre uma destrui¢do das
células beta do pancreas.

b) O herpes zoster € uma infecgdo causada pelo virus Varicella-zoster ( VZV), ao qual as pessoas que
tiveram varicela apresentam imunidade.

c) A osteoporose caracteriza-se pelo desequilibrio entre destruicdo e reparacdo 0ssea, 0 que enfraquece
a resisténcia mecanica do 0sso a pequenos traumas.

d) A osteomielite € uma inflamacao do tecido 0sseo, que ocorre de forma aguda e causa dor subita no
0ss0, aliviada com repouso e agravada com movimento.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: C)
RESOLUGAO
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Conforme o descrito em OSTEOPOROSE, Introdugdo, pag. 183 e 184, “O osso é uma estrutura viva. Constantemente,
existem zonas do 0sso que sdo destruidas e substituidas. A osteoporose caracteriza-se pelo desequilibrio entre
destruicdo e reparacgdo, enfraquecendo sua resisténcia mecénica (...) tornando-o pouco resistente e incapaz de suportar
pequenos traumatismos(...)".

52) Leia abaixo o que se afirma a respeito de algumas patologias.

I - O virus HIV é transmitido pelo contato direto do sangue e seus derivados, e sua infecgdo
invade varios sistemas do organismo, sendo que as neuropatias estdo presentes em 40% a
60% dos pacientes infectados.

Il — A hipertenséo arterial sisttmica pode acometer tanto criangcas como adultos, sendo que a
maioria de suas causas sdo conhecidas e existem varios fatores que contribuem para o
aparecimento da doenca.

111 — A meningite é uma inflamacé@o das membranas que recobrem e protegem o sistema nervoso
central, as meninges, sendo transmissiveis todas as suas formas causadas por bactérias,
virus, fungos e outros agentes.

IV — No enfarto agudo do miocardio, o protocolo de emergéncia determina avaliagdo clinica e
eletrocardiograma com 12 derivagdes em até 10 minutos, além de oferecer oxigénio
suplementar, acesso intravenoso e monitorizacao eletrocardiografica continua para todos os
pacientes com dor toracica aguda.

Das afirmativas, somente sdo corretas

a)lelV.
b) 1e Ill.
c) I elll.
d) llelV.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: A)
RESOLUCAO

O item | é correto porque corresponde ao descrito sobre a sindrome da imunodeficiéncia adquirida — AIDS, subtitulo
Causas e Complicagdes, pagina 5.

O item Il é incorreto porque contradiz o descrito sobre hipertensdo arterial no subtitulo Causas e Complicagoes,
pagina 125, “(...)cerca de 90% da hipertensao arterial Ndo tém causa conhecida”.

O item 11 é incorreto porque contradiz o descrito sobre meningite no subtitulo Causas e Complicagdes, pagina 168. E
falso afirmar que as meningites causadas por bactérias , virus, fungos e outros agentes sdo todas transmissiveis, uma
vez que somente é transmissivel a meningite causada por meningococo.

O item IV é correto porque corresponde ao descrito sobre o enfarto agudo do miocardio no subtitulo Introducéo,
pagina 93.

Assim a alternativa ( A ) é a que contém a sequéncia correta.

53) Quanto aos cuidados de enfermagem em um paciente com o quadro clinico de obstrucao
intestinal, deve-se monitorizar

a) gasometria, pneumotdrax, insuficiéncia respiratdria e sinais de Ulcera péptica.

b) movimentos peristalticos, balanco hidrico, sinais de acidose e alcalose metabdlica.

¢) balanco hidrico, alteragdo no comportamento, sangramento nas varizes esofagianas e ictericia.
d) niveis de creatinina e potassio, trombose em veia profunda e sinais de taquicardia e dispneia.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA:B)

RESOLUCAO

A letra B é correta, porque corresponde ao descrito sobre os cuidados de enfermagem na obstrucdo intestinal, itens 3,
7,8¢€9, pagina 178.
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54) A respeito do enfisema pulmonar, séo feitas as seguintes afirmacoes:

I - E uma disfuncdo pulmonar croénica, caracterizada pela diminuicio do espago distal nos
bronquiolos, com mudancas destrutivas em sua parede.

Il - Entre os cuidados de enfermagem, encontra-se o estimulo a ingesta hidrica para fluidificar a
secrecao.

11 - O paciente devera ser orientado sobre o0s sinais de pneumotérax espontéaneo, tais como dor
subita no peito, do tipo pontada, que diminui aos movimentos e tosse.

IV - Frequentes inflamacgdes com a liberacdo de enzimas proteoliticas das células pulmonares
causam ar no espaco distal, levando a uma distensao irreversivel dos bronquiolos.

Das afirmativas, sdo corretas somente

a)llelV.
b)lelV.
c) I elll.
d) lelll.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: A)
RESOLUCAO

E falso afirmar que Enfisema Pulmonar é uma disfuncdo pulmonar cronica caracterizada pela diminuicio do espaco
distal nos bronquiolos, porque o que ocorre é o aumento do espaco distal nos mesmos. (Pagina 96, Enfisema
Pulmonar, Introducdo).

E verdadeiro afirmar que, entre os cuidados de enfermagem encontra-se o estimulo a ingesta hidrica para fluidificar a
secrecdo. ( Pagina 97, Enfisema Pulmonar, Cuidados de Enfermagem, item n®5).

E falso afirmar que um dos sintomas do pneumotdrax espontaneo é a dor stbita no peito como pontada que diminui
nos movimentos e tosse, porque esta dor, na realidade, aumenta nos movimentos e tosse. ( Pagina 97, Enfisema
Pulmonar, Orientagéo ao Paciente).

E verdadeiro afirmar que frequentes inflamacdes com a liberagdo de enzimas proteoliticas das células pulmonares
causam ar no espaco distal, levando a uma distensdo irreversivel. ( Pagina 96, Enfisema Pulmonar ,Causas e
Complicagdes). Assim sendo, a letra A é a Unica alternativa que contém a sequéncia correta.

55) A respeito da secrecdo e atuacdo dos hormonios, afirma-se que a glandula

I — suprarrenal secreta os horménios aldosterona, que regula o equilibrio hidrico e eletrolitico, e
adrenalina, que estimula a acdo cardiaca.

Il — hipofise secreta o horménio antidiurético, que aumenta a reabsorcdo de agua nos tubulos
renais, e também a ocitocina, que estimula o tdnus da musculatura lisa.

I11 — tireoide sintetiza 0 horménio paratormonio, que regula o metabolismo do célcio, fésforo e
magneésio, agindo nos 0sso0s, intestinos e rins.

IV — pineal secreta 0 horménio melatonina e é considerada o “ relégio biologico do corpo”, por
controlar a maioria dos biorritmos e a reproducao.

Das afirmativas, somente estdo corretas

a)llelV.
b)lelV.
c) Il elll
d) lelll.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: B)
RESOLUCAO

| - CORRETA, conforme descrito no Capitulo 16, item 16.3, pag 166.

Il - INCORRETA, pois conforme descrito no Capitulo 16, item 162.2, pag 165, estes hormdnios sdo secretados no
hipotdlamo e armazenados na hipofise.

Il - INCORRETA, pois o paratormdnio € sintetizado pela paratireoide e ndo pela tireoide, Capitulo 16, item 16.8, pag.
169.

IV — CORRETA, conforme descrito no Capitulo 16, item 16.10, pag. 169.

Desta forma, apenas a alternativa ( B ) apresenta a sequéncia correta.
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56) Os rins tém por funcéo secretar o hormonio

a) renina, que regula a pressdo sanguinea.

b) aldosterona, que regula o equilibrio hidrico e o eletrolitico.

c) somatotrofico, que regula o equilibrio dos restos nitrogenados.

d) antidiuretico, que auxilia na regulacé@o do equilibrio acido-basico.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: A)
RESOLUCAO

E correto afirmar que o rim tem a funcdo de secretar o horménio renina, que regula a pressdo sanguinea, em
conformidade com o descrito no Capitulo 14, item 14.2.1, pag. 142.

57) O desenho abaixo representa o sistema digestorio:

Em relacdo ao sistema digestorio, assinale a alternativa incorreta.

a) O 6rgdo indicado pelo n° 1 é dividido anatomicamente em 4 partes: céardia, fundo, corpo e piloro.

b) O 6rgdo indicado pelo n° 2 é anexo ao sistema digestorio, sendo dividido em cabeca, corpo e cauda.

c) No o6rgéo indicado pelo n° 4, ocorre a digestdo de restos alimentares ndo digeridos e ndo absorvidos
pelo intestino delgado.

d) O 6rgéo indicado pelo n° 3 € mantido em sua posi¢do na cavidade abdominal pelo mesentério.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: C)
RESOLUCAO

A seta n° 4 estd indicando o intestino grosso. De acordo com o descrito na bibliografia, capitulo 13, item 13.9,
intestino grosso, pag. 136, neste 6rgdo nao ocorre o processo da digestao.
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58) Com relacéo ao uso de antissepticos, assinale a alternativa correta.

a) O hexaclorofeno é indicado como antisséptico para o combate a infec¢fes por fungos.

b) A violeta genciana é indicada como antisséptico para oftalmia gonocécica do recém-nascido.

c) A clorohexidina, quando em solucéo degermante, é indicada para a demarcacao do campo operatorio.

d) O PVP-1 (polivinilpirrolidona iodo), quando em solucdo aquosa, é indicado para antissepsia de
mucosa e pele.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA:D)
RESOLUCAO

Conforme descrito no Capitulo 5, item 5.1, pag 51, o PVP-I (polivinilpirrolidona iodo), quando em solugdo aquosa ,é
indicado para ser utilizado em antissepsia de mucosa, pele e para cateterizacéo.

59) O coracdo é inervado pelos nervos simpatico e parassimpatico, que afetam a funcdo cardiaca,
alterando a sua frequéncia ou a forca contratil do miocardio. Ele trabalha de forma automatica, sob
o0 controle do sistema nervoso, sendo que o ponto de origem de todos os impulsos cardiacos da-se no

a) nd sinoatrial.

b) né atrioventricular.

¢) ramo subendocérdico.

d) fasciculo atrioventricular.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: A)

RESOLUCAO

E correto afirmar que o n6 sinoatrial é o ponto de origem de todos os impulsos cardiacos que s&o transmitidos
diretamente para as fibras musculares dos atrios e para o nd atrioventricular, conforme Capitulo 10, item 10.4.4, pag.
100.

60) Um paciente, ap6s ser submetido a uma colecistectomia, foi para a unidade de internacdo com
uma prescricdo de soroterapia de dois frascos de soro fisioldgico a 0,09% de 500 ml e um frasco de
500 ml de soro glicosado a 5%, a 30 gotas por minuto. Quanto tempo, aproximadamente, sera
necessario para administrar a soroterapia prescrita?

a) 8 horas e 18 minutos.
b) 12 horas e 30 minutos.
¢) 16 horas e 36 minutos.
d) 20 horas e 48 minutos.
JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: C)
RESOLUCAO
Considerando que:
01 ml = 20 gotas
01 h = 60 minutos

De acordo com o descrito no Capitulo 13, item 13.4.5, pagina 190, o célculo de gotejamento de soro pode ser feito da
seguinte forma:

n° de gotas = volume / (tempo x 3)
30= 1500/tempo x 3

Tempo= 1500 Tempo = 16,6 horas.
30x3
Segundo a regra de trés simples:
0l1h__ 60 minutos X =60 x 0,6
0,6h_ X 1X=36minutos
Assim, para administrar a soroterapia prescrita, serdo necessarias 16 horas e 36 minutos, que corresponde a alternativa

(C).
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61) Em relacdo a temperatura corporal, observa-se normalmente que
a) diminui com a pratica de exercicios.
b) mantém-se inalterada com a varia¢édo hormonal.
C) é mais baixa em individuos com quadro de estresse.
d) é mais baixa em individuos com quadro de desnutricao.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: D)

RESOLUCAO

A alternativa esta de acordo com o descrito no Cap. 10, Controles, item 10.2, Alteracdes fisiologicas da temperatura,
pag. 94. “(...) individuos desnutridos geralmente apresentam temperatura mais baixa devido a falta de nutrientes para o
metabolismo celular.”

62) Assinale a alternativa que corresponda a afirmacéao correta.

a) Na sondagem de alivio feminina, a sonda deverd ser fixada na coxa da paciente.

b) A sondagem vesical é indicada para todos os pacientes que apresentam incontinéncia urinaria.

c) A irrigacdo da bexiga tem a finalidade de lava-la e de limitar a multiplicacdo de micro-organismos.

d) Para a realizacdo de irrigacdo continua da bexiga, é necessario que o paciente esteja cateterizado com
uma sonda de Folley.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRAC)
RESOLUCAO:

E correto afirmar que a irrigacdo continua da bexiga tem a finalidade de lava-la e de limitar a multiplicacdo de micro-
organismos, conforme o Capitulo 13, item 13.13.4, pég. 211.

63) Assinale a alternativa em que todos os medicamentos tém acéo antibidtica.

a) Furosemida e Prednisona.

b) Ceftriaxona e Metronidazol.

¢) Metoclopramida e Rifampicina.

d) Sulfato de amicacina e Meperidina.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: B)

RESOLUCAO

Conforme descrito no Capitulo 11, item 11.6, sub-item 11.6.3, pag. 119 e sub-item 11.6.11, pag. 129, os
medicamentos Ceftriaxona e Metronidazol tém acao antibidtica.

64) Assinale a alternativa em que seja contraindicada a aplicacéo de frio.

a) Estase circulatoria.

b) Diminuicdo da congestéo.

c¢) Diminuicéo da dor e edema.

d) Luxacdes ou contusdes antes de 24 a 48 horas.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: A)
RESOLUCAO

A alternativa A esta correta, porque “estase circulatoria” é contraindicagdo para a aplicagdo de frio como consta do
Capitulo 13, “Procedimentos terapéuticos”, item13.10, pagina 204.
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65) Foi prescrito acrescentar 20g de glicose ao frasco de soro fisiologico de 0,09%. Na farmécia so
existe glicose 50%, ampola de 10ml. O volume de glicose, em ml, acrescentado ao soro sera de

a) 04.
b) 25.
c) 40.
d) 50.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA:C)

RESOLUCAO

Sabendo-se que em uma solucdo a 50% existe 50g do soluto para cada 100ml do solvente, e utilizando regra
de trés simples, calcula-se quantos gramas de glicose existe em uma ampola que contém 10ml de glicose
50%. Assim, tem-se:

509 100ml
X =50 x 10 X = 5g
X 10ml 100

Assim, se em cada ampola de 10ml de glicose 50% temos 5g de glicose e a prescricdo pede 20g, serdo
necessarias 4 ampolas, perfazendo um total de 40ml.
Capitulo 12, CALCULO DE MEDICAGCAO, itens 12.3 e 12.4, pa4g.171 e 174.

66) Para prevenir o aparecimento de flebite, € necessario que se faca a troca de cateter venoso
periférico. Qual o prazo recomendado para a troca do cateter venoso em paciente adulto, que nédo
apresente nenhuma sintomatologia de infecgéo ligada a pungéo?

a) 72 horas a 96 horas.
b) 48 horas a 56 horas.
c) 36 horas a 48 horas.
d) 18 horas a 30 horas.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: A)
RESOLUCAO

A alternativa correta é a letra A, conforme descrito na parte 111 do Capitulo 7, item “Selecdo e Troca de Cateter”,
pagina 196. “ Trocar cateter venoso periférico de adultos a cada 72 a 96 horas para prevencao de flebite, categoria IB:
recomendado.”

67) Quanto a higienizagdo das maos, assinale a alternativa correta.

a) A eficacia do alcool glicerinado a 70% aumenta, se utilizado com maos molhadas.

b) Dispensadores de solucdo para higienizacdo das maos devem ser completados quando parcialmente
vazios, evitando, assim, a contaminacao das solucgdes.

c) O gel alcodlico remove sujidades, sendo mais efetivo do que a 4gua e sabdo na destruicdo da flora
transitoria e mesmo na reducdo da flora permanente.

d) A higienizagéo basica das maos visa a remocdo da maioria dos micro-organismos da flora transitoria
e alguns da flora residente, de células descamativas, de pelos, de suor, de sujidades e de oleosidades.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: D)
RESOLUCAO

E correto afirmar que a higienizagdo bésica das maos visa a remogdo da maioria dos micro-organismos da flora
transitdria e alguns da flora residente, de células descamativas, de pelos, de suor, de sujidades e de oleosidades de
acordo com a referéncia encontrada na parte VI, do Capitulo 1, pagina 289.
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68) Em relacdo aos residuos dos servigos de saude, assinale a alternativa incorreta.

a) A lixeira para acondicionamento do saco plastico deve, necessariamente, ter tampa e pedal, ser de cor
clara, material rigido, superficie lisa, cantos arredondados e de facil limpeza.

b) As agulhas reencapadas devem ser descartadas no local de sua geracdo, imediatamente apds o uso,
em recipientes rigidos, resistentes a ruptura e vazamento, com tampa, devidamente identificados com
simbologia de residuo infectante.

c) A lavagem e a desinfeccdo dos abrigos de residuos devem ser simultaneas, inclusive dos carros de
transporte e demais equipamentos, ao final de cada turno de coleta.

d) O tratamento prévio deve ser realizado na unidade geradora, objetivando converter o residuo
infectante em inerte.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: B)
RESOLUCAO

A afirmativa incorreta ¢ a letra B, conforme descrito no Capitulo 7, item “Segregagdo”, subitem “ Recomendacdes”,
letra “a”, pagina 683 - Agulhas ndo devem ser destacadas das seringas ou reencapadas.

69) Relacione a coluna da direita com a da esquerda e, a seguir, assinale a sequéncia correta nas
opcoOes abaixo.

( A) Acido peracético ( ) asuaacao germicida é maior na formulacdo mais diluida.

(B) Cloro () ndo é necessario fazer a aeracdo ao utiliza-lo no processo de
esterilizacao.

( C) Alcool () é toxico, tem odor caracteristico, é facilmente inativado na
presenca de matéria organica e corrosivo para metais.

( D) Oxido de etileno () é utilizado para esterilizacdo de materiais termossensiveis e
deve-se ter o cuidado imprescindivel em manter a aeracao
adequada dos mesmos.

(E) Perdxido de hidrogénio () desinfetante de alto nivel para artigos termossensiveis, com

na forma gas-plasma baixa toxicidade e propriedade de remover a sujidade
residual.
a) B- D-A-C-E
b) C-D-A-E-B
¢) EEA-C-B-D
d) C-E-B-D-A

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: D)
RESOLUCAO

A Unica sequéncia que corresponde a alternativa correta € a letra D, conforme descrito na parte X, capitulo 01, nos
subitens Cloro, Alcool, Acido Peracético, esterilizadores por Peroxido de Hidrogénio na forma gas-plasma e Oxido de
Etileno, nas paginas 500,501, 502, 508 e 509 respectivamente.

70) Na anotacio referente a verificacio dos sinais vitais de um paciente, foi descrito “pulso fino e com
frequéncia acima do normal”. O termo que define o sinal descrito é
a) taquifasia.
b) taquicardia.
c) taquisfigmia.
d) taquipneia.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: C)
RESOLUCAO

A alternativa est& de acordo com o descrito no Cap. 10 Controles, item 10.3 Pulso, subitem 10.3.3 Terminologia, pag.
99.
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71) O tecido epitelial forma as membranas que compdem a camada mais superficial do organismo.
Dessa forma, podemos dizer que o EPITELIO PAVIMENTOSO ESTRATIFICADO é formado por

a) tecido linféide e mondcitos.

b) tecido subcutaneo e hialina.

c) tecido nervoso e células adiposas.

d) tecido conjuntivo e células epiteliais.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: D)

RESOLUCAO

A alternativa correta é a letra D, pois o tecido epitelial pode ser classificado como EPITELIO PAVIMENTOSO
ESTRATIFICADO, composto pelas células epiteliais e pelo tecido conjuntivo, em conformidade com o que consta no
Capitulo 3, fig. 3.1, pag. 19.

72) Assinale a alternativa correta.

a) A éarea de distribuicdo de material esterilizado deve ser um local de féacil acesso a qualquer
profissional e de circulacdo irrestrita.

b) As confeccdes de pacotes na area de preparo de materiais ndo seguem um padrdo, 0 que economiza
tempo e agiliza o trabalho.

c) Os fatores que basicamente determinam o processo de esterilizagdo a ser empregado séo: a
compatibilidade do material e a velocidade de esterilizacao.

d) Os materiais recebidos no expurgo da central de material esterilizado ndo necessitam de registro da
sua entrada, devido a grande diversidade de instrumentais nessa area.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: C)

RESOLUCAO

Conforme o descrito em CENTRAL DE MATERIAL ESTERILIZADO, Critérios de Selegdo do Processo, pag. 537,
“Basicamente, dois fatores determinam o processo de esterilizacdo a ser empregado: compatibilidade do material
empregado ao processo de esteriliza¢do (...) velocidade de esterilizagdo (...)".

73) Quanto a higienizacdo do ambiente hospitalar, pode-se afirmar que

a) as areas hospitalares ndo sdo diferenciadas quanto a realizagdo de limpeza e desinfeccéo.

b) tem como finalidades: prevenir as infeccOes, conservar equipamentos e prevenir acidentes de
trabalho.

c) a limpeza concorrente é realizada em areas de alta rotatividade de atendimento com o objetivo de
manter um ambiente agradavel e seguro.

d) as areas criticas apresentam menor risco de transmissdo de infeccGes e sdo ocupadas por pacientes
néo portadores de doencas infecciosas.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA:B)

RESOLUCAO

Conforme o descrito em HIGIENIZACAO DO AMBIENTE HOSPITALAR, pag. 668, “(...) sdo finalidades da
higienizacdo hospitalar: prevenir as infeccbes hospitalares, manter o ambiente limpo, conservar equipamentos e
prevenir acidentes de trabalho”.

74) O sistema respiratorio humano é composto pelos pulmdes e pelas vias respiratdrias, que tém por
funcéo permitir que o oxigénio contido no ar ambiente chegue as células. Patologias nesse sistema
dificultam o ciclo respiratorio, prejudicando a respiragdo. Baseado no que foi dito, analise o0s
seguintes cuidados de enfermagem e identifigue aqueles que sdo peculiares dos pacientes
portadores de embolia pulmonar.

I — Nunca massagear as pernas.
Il — Orientar o uso da bombinha.
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111 — Monitorizar sinais de complicacdo como pneumotdrax, insuficiéncia respiratoria e Ulcera
péptica.

IV — Observar epistaxe, petéquias e melena durante terapia com heparina.

V — Estimular movimentos dos membros inferiores, apos estabilizacdo da condi¢do do paciente.

A alternativa correta é:

a)lll, IVeV.
b)1,IVeV.
ol elV.
d) 1, 1lell.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: B)
RESOLUCAO

A alternativa correta é a letra B, itens I, V, Vi e VII.

O item | esté correto porque diz respeito ao cuidado de enfermagem com pacientes portadores de Embolia pulmonar,
de acordo com a pag 88, EMBOLIA PULMONAR, Cuidados de enfermagem, item 10.

O item Il estd incorreto porque diz respeito ao cuidado de enfermagem com pacientes que sofrem com Asma, de
acordo com a pag. 34, ASMA, Cuidados de enfermagem, item 5.

O item Ill esta incorreto porque diz respeito ao cuidado de enfermagem com pacientes portadores de Enfisema
Pulmonar, de acordo com a pag. 97, ENFISEMA, Cuidados de enfermagem 7.

O item IV esta correto porque diz respeito ao cuidado de enfermagem com pacientes portadores de Embolia pulmonar,
de acordo com a pag 88, EMBOLIA PULMONAR, Cuidados de enfermagem, item 10.

O item V esta correto porque diz respeito ao cuidado de enfermagem com pacientes portadores de Embolia pulmonar,
de acordo com a pag 88, EMBOLIA PULMONAR, Cuidados de enfermagem, item 6.

75) E papel da Equipe de Enfermagem orientar o paciente quanto aos cuidados que ele deve ter em
relacdo a patologia. Apds o diagndstico de Abdome Agudo, qual das orientagdes e cuidados de
enfermagem abaixo é pertinente?

a) Evitar alimentos que irritem a mucosa gastrica.

b) Observar quantidade, cor e aspecto da urina e das fezes.

¢) Orientar quanto ao uso de antidcidos apos as refeicoes.

d) Monitorizar sinais de peritonite como rigidez e distensédo abdominal.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: D)

RESOLUCAO

Conforme consta na pag. 2, ABDOME AGUDO, CAUSAS E COMPLICACOES, dentre os cuidados de
enfermagem ao paciente portador de abdome agudo, esta “Monitorizar sinais de peritonite (rigidez e distensao
abdominal)”

76) Sao consideradas precauc¢tes-padrao:

a) 0 uso de vacina contra hepatite B e de quarto privativo.

b) a filtragem de ar através de filtro HEPA e a higienizacdo das maos.

c) o uso de mascaras N-95 e de praticas adequadas de desinfeccao e esterilizacao.

d) a lavagem das maos com agua e sabdo e o uso de equipamentos de protecdo individual (EPI).

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: D)
RESOLUCAO

Conforme o descrito em PRECAUCOES POR VIAS DE TRANSMISSAO E BIOSSEGURANCA, pag. 460, “As
precaucBes-padrdo compreendem: lavagem das mdos com agua e sabdo; uso de equipamentos de protecédo individual
(EPI)(...); uso de vacina contra hepatite B”.
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77) As hemacias também sdo denominadas

a) linfocitos.

b) monacitos.
c) eritrocitos.
d) leucdcitos.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: C)
RESOLUCAO

Conforme a péag. 85, Capitulo 9, SISTEMA SANGUINEO, item 9.2.1 ERITROCITOS, os eritrécitos também s&o
denominados glébulos vermelhos ou hemacias.

78) A figura abaixo mostra o principal 6rgao do Sistema Circulatério e destaca algumas estruturas. O
namero que identifica a estrutura cardiaca que sai do ventriculo com camada muscular mais
espessa é:

a) 3.
b) 4.
c) 2.
d) 1.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: A)

RESOLUCAO
Conforme a pag. 97, Capitulo 10, SISTEMA CARDIACO, fig. 10.2 e item 10.3.1 CAMARAS CARDIACAS, a

estrutura de nimero 3 (trés) indica a artéria aorta, que sai do ventriculo esquerdo, cAmara cardiaca de musculatura
mais espessa.
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79) O Sistema Nervoso Central possui membranas denominadas meninges, que tém por funcéo
protegé-lo. Essas meninges sdo formadas por camadas que, justapostas, formam espagos entre si.
Como é chamado o espaco meningeo pelo qual circula o liquor?

a) Subdural.

b) Plexo coroide.

¢) Subaracnoide.

d) Ventriculo lateral.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: C)

RESOLUCAO

A alternativa correta é a letra C, pois o liquor circula no espaco compreendido entre a aracnoide e a pia-mater,
denominado subaracnoideo, de acordo com a pag. 28, Capitulo 4, SISTEMA NERVOSO, item 4.3.

80) Séao fatores que predispdem o enfarto agudo do miocéardio:

a) obesidade, hipertensdo portal e uso de cigarro.

b) diabete mellitus, hipertenséo e uso de anfetamina.

c) idade, histéria familiar e ingestdo de frutose e galactose.

d) enfisema subcuténeo, ingestdo excessiva de gordura saturada e estilo de vida.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA: B)
RESOLUCAO

Conforme o descrito em ENFARTO AGUDO DO MIOCARDIO, em causas e complicagdes, pag. 93, “ Os fatores
predisponentes sdo: idade, diabete mellitus, ingestao excessiva de gordura saturada, hipertensdo, obesidade, historia
familiar, estilo de vida, cigarro, uso de anfetamina, (...)”.
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