EAOF 2007
QUESTOES 41 A 60
ESPECIALIDADE

41 - Assinale a alternativa que apresenta uma das fungdes realizada pelos rins.

a) Secretar o hormonio glucagon, que atua na produgdo dos eritrocitos.
b) Produzir os elementos da coagulacdo, heparina e protrombina.
¢) Secretar o hormonio renina, que regula a pressao sanguinea.
d) Participar do processo de producdo do hormoénio estrogénio.
RESOLUCAO: Alternativa correta, pois conforme descrito na bibliografia, Capitulo 14, Sistema Urinario, item 14.2.1,

pag 142, uma das funcdes do s rins € “secretar o hormonio renina, que regula a pressao sanguinea.”

42 - Tem a fung@o de proteger o Sistema Nervoso Central, agindo como amortecedor de choques e como barreira aos agentes
invasores:

a) liquor.

b) calota craniana.
c) meninges.

d) canal raquiano.

RESOLUCAO: A alternativa correta ¢ a letra A, conforme descrito na pag. 28, item 4.3.
“ O liquor tem por func¢do principal proteger o sistema nervoso central, agindo como amortecedor de choques e como

barreira aos agentes invasores.
43 - Com relagdo aos orgéos da cavidade bucal ¢ incorreto afirmar que a (as)

a) lingua participa na defesa contra infecgdes.
b) lingua é um 6rgdo gustativo, através das papilas gustativas.
¢) enzima ptialina, presente na saliva, atua sobre as proteinas.

d) glandulas salivares possuem controle nervoso automatico.

RESOLUCAO: A assertiva é falsa pois conforme descrito na bibliografia, ANATOMIA E FISIOLOGIA HUMANA,

Sistema Digestivo, pag. 129, item 13.2, a ptialina atua sobre os carboidratos e niio sobre as proteinas.
44 - Assinale a alternativa correta.

a) O hormonio anti-diurético diminui a reabsor¢do da dgua dos tubulos renais.
b) A aldosterona estimula a absorcao de agua e potassio.
¢) O horménio paratiredideo estimula a reabsorcio de calcio.

d) O fator atrial natriurético aumenta a reabsorc¢ao de sédio.

RESOLUCAO: Conforme descrito na bibliografia, ANATOMIA E FISIOLOGIA HUMANA, Sistema Urinario, pag.

145, item 14.2.2,0 hormonio paratiredideo estimula a reabsorcio de calcio.
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45 - Assinale a alternativa correta.
a) A aplicagdo de compressas frias, antes e/ou apos a administracdo de medicacao, facilita a sua absorcao.

b) Pode-se aquecer um pouco a ampola/frasco com solugdes oleosas antes de aspird-las na seringa, para administragdo
endovenosa.

¢) Apos a aplicagdo de insulina, o local devera ser massageado para facilitar a absorgao.

d) Indica-se a administracio de medicamentos por via parenteral, quando se espera uma a¢ao mais rapida da droga.

RESOLUCAO: Conforme descrito na bibliografia, Procedimentos terapéuticos, item 13.3, pagina 180/181, uma das

indicacdes da via parenteral é quando se espera uma acio mais rapida da droga.

46 - Foi prescrita a um paciente Garamicina 40 mg, de 12/12horas, via intramuscular, e a farmacia forneceu ampolas de 2 ml de
Garamicina 80 mg. Qual serd a quantidade a ser aplicada ?

a) 1,0 ml
b) 0,1 ml.
¢) 1,5ml
d) 1,1 ml

RESOLUCAO: De acordo com bibliografia, Clculo de medicac¢io, Item 12.4, pagina 172, por regra de trés simples se

chega ao resultado:

40 mg -------—--- x ml
80 mg ---------—-- 2 ml
80.x=40.2
x=80+80
x=1ml

47 - Complete a sentenga abaixo e assinale a alternativa que apresenta a seqiiéncia correta.

Ouso da ¢ contra-indicado em criangas menores de anos por causar depressdo do crescimento 0sseo e
também para pacientes submetidos a tratamento com anticoagulantes, pois a atividade da

a) oxitetraciclina / 8 ( oito ) / acelera / protrombina
b) tetraciclina/ 12 ( doze ) / acelera / fungdo renal
¢) doxicilina /8 ( oito ) / deprime / fungéo renal

d) tetraciclina / 8 (oito ) / deprime / protrombina

RESOLUCAO: A alternativa é correta pois estd de acordo com o descrito na bibliografia, pagina 125, item 11.6.6,
Contra-indicagdes.” O uso de tetraciclinas é contra-indicado durante a gravidez, lactacio, e em criancas menores de oito
anos porque provoca..... depressio do crescimento 6sseo....... i

“ As tetraciclinas deprimem a atividade da protrombina do plasma”.
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48 - Assinale a alternativa incorreta.

a) Nos medicamentos na forma de solucgdo, considera-se soluto a substancia dissolvida no solvente.
b) O volume a ser administrado por via parenteral sé podera ter um nimero decimal.
¢) Na montagem de regra de trés, numa coluna ficardo as unidades de peso e, na outra, as unidades de volume.

d) Dexametasona a 0,4% significa que 4g de dexametasona foram diluidos em 100 ml de diluente.

RESOLUCAOQ: Conforme consta da bibliografia, Calculo de Medicacio, Item 12.3, pagina 171, para se obter

Dexametasona a 0,4 %, dilui-se 0,4 g de dexametasona em 100 ml de diluente, e ndo 4 g como esta descrito.

49 - Durante ou ap6s a aplicacdo de medicamento por via endovenosa, pode ocorrer uma embolia

a) gasosa, pirogénica, sangiiinea.

b) pirogénica, oleosa, gasosa.

¢) oleosa, sanguinea, pirogénica.

d) sanguinea, oleosa, gasosa.
RESOLUCAO: Esta de acordo com a bibliografia, Procedimentos Terapéuticos, Item 13.3.2, pagina 186, em que consta
que a embolia pode ser gasosa (devido a introducdo de ar na circulacio sanguinea), oleosa (devido a introducido de

solucao oleosa na circulagcdo sanguinea) e sanguinea (devido a mobilidade de trombo).

50 - Assinale a alternativa incorreta.

a) A taxa metabdlica do recém- nascido ¢ maior do que em pessoas idosas.
b) A hipertermia pode se manifestar concomitantemente com taquicardia e alucinagdes.
¢) O estresse emocional eleva a temperatura e a atividade metabdlica.

d) Na desnutriciio, a queima de nutrientes do metabolismo celular eleva a temperatura corporal.

RESOLUCAO: E falsa conforme descrito pela bibliografia , na pagina 94:
“ desnutricao: individuos desnutridos geralmente apresentam temperatura mais baixa devido a falta de nutrientes para o

metabolismo celular.

51 - Considerando a acdo do medicamento, numere a COLUNA II de acordo com a COLUNA 1 e assinale a alternativa que
apresenta a seqiiéncia correta, sabendo que um mesmo nimero podera ser utilizado mais de uma vez.

COLUNAT COLUNA II
( 1) Antibidtico () Ceftriaxona
(2) Anti hipertensivo () Epinefrina
( 3) Vasodilatador () Hydergine
(4) Vasopressor () Metildopa
('5) Analgésico () Meperidina
() Nifedipina

a) 1-5-4-2-4-5

b) 2-4-3-5-2-1

¢c) 1-4-3-2-5-3

d 4-1-2-4-5-3
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RESOLUCAO:

Contém a seqiiéncia correta conforme descrito na bibliografia, No¢cdes Farmacologicas:

Ceftriaxona é antibiotico (1),item 11.6, pag. 119
Epinefrina é vasopressor ( 4),item 11.18, pag. 160
Hydergine é vasodilatador ( 3 ), item 11.17, pag 158
Metildopa ¢é antihipertensivo ( 2 ),item 11.16, pag. 157
Meperidina é analgésico (5),item 11.10.2, pag. 146
Nifedipina é vasodilatador ( 3 ), item 11.17, pag. 159

52 - Correlacione a COLUNA II de acordo com a COLUNA I e marque a opg¢do que traz a seqiiéncia correta de niimeros.

COLUNA I COLUNA I

(1) Necessidades () classificadas por Maslow.
fisiologicas

(2) Necessidades () classificadas por Jodo Mohana.
psicossociais

(3 ) Necessidades () comportamento ético.
psicoespirituais

(4) Necessidades () aprendizagem (educacdo a
psicobiologicas saude).

() exercicio e atividades fisicas.

() filosofia de vida.

a) 1-3-2-1-4-3
b) 1-2-3-2-4-3
c) 4-2-1-4-3-2
d) 1-3-1-2-4-1
RESOLUCAO:

A alternativa correta ¢é a letra B porque,de acordo com a bibliografia, paginas 15 e 16:
- Necessidades fisiologicas : fazem parte da classificacio de Maslow, pagina 15
- Necessidades psicossociais : fazem parte da classificacio de Joao Mohana,, pagina 15
- Necessidades psicoespirituais: comportamento ético é uma necessidade psico-espiritual
- Aprendizagem (educacgio a saude) é uma necessidade psicossocial: quadro de classificacdo, pagina 16.
- Exercicio e atividades fisicas sio necessidades psico- biolégicas: quadro de classificacdo, pagina 16.

- Filosofia de vida: é uma necessidade psicoespiritual: quadro de classificacio , pagina 16

53 - A curetagem uterina ¢ um procedimento cirtirgico realizado com a paciente em posigdo

a) ginecologica.
b) de litotomia.
¢) de Sim’s.

d) genupeitoral.

RESOLUCAOQ: Alternativa correta, pois conforme descrito na bibliografia, CURETAGEM UTERINA, Introducio, pag.
65 “ O paciente recebe anestesia geral ou peridural, é colocado em posicio DE LITOTOMIA,......”

ENFERMAGEM - SEF




EAOF 2007

54 - Nao ¢ cuidado de enfermagem para um paciente em pos operatdrio de mastectomia

a) estimular a drenagem linfatica manual do membro afetado.
b) promover tratamento com elevado calor local.
¢) incentivar a execu¢do de movimentos suaves, evitando a exaustdo.

d) estimular a ingesta hidrica.

RESOLUCAO: De acordo com o descrito pela bibliografia, P4gina 161, - MASTECTOMIA, CUIDADOS DE ENFERMAGEM .

“ Evitar temperaturas muito elevadas, tais como: Banhos com agua muito quente, exposicio solar, sauna, banhos

turcos.”

55 - Assinale a alternativa cujo cuidado ndo se aplica a assisténcia de enfermagem ao paciente com insuficiéncia cardiaca.

a) Monitorar diariamente o peso.

b) Observar rigidez na panturrilha.

¢) Manter o paciente em posicdo de fowler.

d) Avaliar diminuicio da pressiao venosa jugular.

RESOLUCAO: Conforme descrito na bibliografia Insuficiéncia Cardiaca, Cuidados de enfermagem, pagina 141, n° 4., o

que ocorre e deve ser avaliado é o aumento da pressdo venosa jugular.

56 - Com a laparoscopia é possivel fazer

a) salpingectomia e retirada de aderéncias.
b) distensdo da cavidade pélvica por didxido de oxigénio.
¢) investigacio da dor pélvica cronica.

d) incisdes menores na pele e retirada de calculos renais e ureterais.

RESOLUCAO: De acordo com a bibliografia, Laparoscopia e Laparotomia,
“ O que é possivel fazer com a laparoscopia?

- Investigacio da dor pélvica cronica..

57 - Assinale a alternativa correta.

a) A rigidez de nuca ¢ um dos sintomas de meningite em bebés com até um més de vida.

b) A mudanca na personalidade é uma das possiveis complicacdes da meningite.

¢) A idade recomendada para receber a vacina contra meningite vai de 12 meses a 13 anos de vida.

d) A vacina contra meningite dos tipos B e C tem aplicacdo subcutinea, em duas doses de 0,5 ml.

pagina

153, lé -se:

RESOLUCAO: A alternativa ¢ verdadeira pois de acordo com a bibliografia, pag.168 MENINGITE — Causas e

Complicacoes, “ O potencial de complica¢des inclui distirbio visual, neurite otica, paralisia do nervo craniano surdez,

mudanca na personalidade, cefaléia, endocardite, coma, vasculite e infarto cerebral.
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58 - Numere a COLUNA II de acordo com a COLUNA I e assinale a alternativa que apresenta a seqiiéncia correta dos numeros.
(OBS: Os niimeros poderao ser usados mais de uma vez)

COLUNA I COLUNA II

(1) Hepatite A () tem transmissdo feco-oral.

(2) Hepatite () necessidade de hospitalizacao.
cronica ativa

(3) Hepatite viral () pode ocorrer por complicacdo
aguda da hepatite B.

(4) Hepatite B ( )pode ser transmitida por via

sexual ou transfusional.

( )a vacina estimula o sistema
imunolégico  que  produz

anticorpos.
a) 1-2-3-3-4
b) 4-3-2-1-3
¢) 1-3-2-4-1
d 3-4-3-2-1
RESOLUCAO:

(1) Tem transmissao feco-oral: conforme descrito na bibliografia, Hepatite, Tépicos Introduc¢io-Causas e complicagoes,

paginall2 .“ Na hepatite A, a transmissao é feco-oral, por ingestao de alimentos e Agua contaminada.”

(3) Necessidade de hospitalizacdo: conforme descrito na bibliografia, Topico Tratamento, paginas 112/113 “ Se for

hepatite viral aguda, é necessario hospitalizacio.”

(2) Pode ocorrer por complicacio da hepatite B. Conforme descrito na bibliografia, Topico Causas e complicacdes,

pagina 112: “ Hepatite cronica ativa pode ocorrer como uma complicaciio futura da hepatite B

(4) Pode ser transmitida por via sexual ou transfusional. Conforme descrito no Tépico Introducio, pagina 112. “ Em
areas de baixa prevaléncia, a transmissdo pode ser percutinea, sexual, ou transfusional.”
(1) A vacinacio estimula o sistema imunolégico a produzir anticorpos. Conforme descrito no Topico Imunizacao,
pagina 113: “ A vacina estimula o sistema imunoldgico , que produz anticorpos.”
59 - Séo consideradas complicagdes mais comuns no pos-operatorio de apendicectomia, quando ocorre ruptura do apéndice antes
da cirurgia:
a) infecgdo no local da incisdo, ileo paralitico e perfuragdo intestinal.
b) peritonite, perfuragdo intestinal e febre intermitente.
¢) peritonite, ileo paralitico e obstrucfo intestinal.

d) febre intermitente, obstrucdo intestinal e perfuragdo intestinal.

RESOLUCAO: De acordo com o descrito pela bibliografia, Pagina 29, -APENDICECTOMIA- CAUSAS E
COMPLICACOES
“As complicacdes, tais como : peritonitte, ileo paralitico, obstrucio intestinal, sio mais comuns quando ocorre ruptura do

apéndice antes da cirurgia.”
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60 - Na deficiéncia de insulina, pode ocorrer

1) actimulo de gorduras na circulacdo, as quais sdo convertidas em cetona.
2) aumento da osmolaridade sérica.

3) conversdo do glicogénio em glicose, no figado.

4) aumento do pH sérico, causando acidose metabdlica.

5) aumento da filtragdo glomerular.
Das afirmativas acima, sdo corretas somente

a)2,3e5.
b)2e4.
c) 1,3 e4.
d) 4e5.
RESOLUCAO:
De acordo com o descrito pela bibliografia, Pagina 70, DOENCA DIABETE MELITUS, introducio, estio corretas

Afirmativa 2: Ocorre aumento da gordura e osmolaridade sérica, diurese osmdtica, disturbio hidroeletrolitico,
hiperosmolaridade e desidratacio.

Afirmativa 3: O figado converte o glicogénio em glicose, entéio, a insulina nas células controla a energia.

Afirmativa S: A filtracdo glomerular aumenta e a glicosuria diminui, a glicose aumenta no sangue, entdo a desidratacio
e a hiperosmolaridade tornam-se severas
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